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Programa
Dia 20 novembro — quinta-feira
13:45 » Abertura da Escola e Boas Vindas

D. Funcionais Gastro-Intestinais — o parente pobre?
14:00-14:30 > Dispepsia e ndusea
14:30-15:00 > Obstipagao e encoprese
15:00-15:30 > Diarreia Crénica

Pré, pro e p6s- bioticos em gastrenterologia pediatrica.
15:30-16:00 > Na Diarreia Aguda
16:00-16:30 » Na diarreia associada aos antibiéticos
16:30-17:00 > Na alergia
17:00-17:30 > Pausa (café)

Insuficiéncia intestinal — para além da Nutrigao Parentérica
17:30-18:00 > Analogos da GLP-2 — atualizacao
18:00-18:30 > fatores associados a lesao hepatica
18:30-19:00 » Contributo da Cirurgia
20:00 - Jantar

Dia 21 novembro — sexta-feira

Obesidade Pediatrica
09:00-09:30 » Quanto pesa a obesidade? (epidemiologia e comorbilidades)
09:30-10:00 > Orientagao diagndstica / etioldgica
10:00-10:30 > Marcadores de gravidade
10:30-11:00 > Abordagem terapéutica
11:00-11:30 > Pausa (café)

Patologia do es6fago — atualizagao
11:30-12:00 > Esofagite Eosinofilica — atualizagao das Guidelines
12:00-13:00> Acalasia do eséfago
13:00-14:30 > Almogo de trabalho

Maus Figados?
14:30-15:00 > Colestase Neonatal
15:00-15:30 > Elevagao das transaminases
15:30-16:00 > “Incidentalomas” imagiolégicos
16:00-16:30 > Pausa (café)
16:30-17:00 > Faléncia Hepatica Aguda
17:00-17:30 > Transplante Hepatico: o que o pediatra deve saber
20:00> Jantar

Dia 22 novembro - sabado
Endoscopia digestiva em contexto de Urgéncia
09:00-09:30 > Ingestao de Corpos Estranhos
09:30-10:00 > Ingestao de cauticos / pilhas tipo botao
10:00-10:30 > Hemorragia digestiva alta
10:30-11:00 > Pausa para café

Dietas alternativas
11:00-11:30 > Vegetarianismo — o que assegurar em idade pediatrica?
11:30-12:00 > Suplementos nutricionais no desporto / culturismo
:00> Dietas peculiares: sem gluten, sem lactose, low carb, detox, jejum intermitente...
> Avaliacao (facultativa)




alestrantes:

Escola de Outono

soas

8 P <] P

20, 21 e 22 novembro 2025

Tomar - Hotel dos Templarios
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